CORDILLERA CENTRAL DE SAN PABLO

LOCALIZACION: La ruta transcurre entre las localidades de Pescueza y Ceclavin, en el Norte
de la provincia de Céceres.

DIFICULTAD: Baja.

DURACION Y DISTANCIA: La ruta tiene una duracion aproximada de 6 horas y una
distancia de 23 kilémetros (s6lo ida).

INICIO Y FIN DE LA RUTA: El inicio de la ruta se encuentra en la Plaza mayor de Pescueza
y el fin de la ruta en la Ermita del Cristo de Ceclavin.

TIPO DE SENDERO LOCAL.: Lineal (ida y vuelta).
REALIZACION DE LA RUTA: A pie, en bicicleta y a caballo.
ALTURA MAXIMA 'Y MINIMA: Entre 395-260 metros sobre el nivel del mar.

PUNTOS DE INTERES: En Pescueza, Iglesia de Nuestra Sra. De la Asuncion, Albergue,
Colmenas, Cruz del Sefiorito, y en Ceclavin, a la llegada la Ermita del Cristo, entre otras
muchas existentes en ésta localidad.

FECHAS IDONEAS (mes): EFMAM JA'OND

DESTINATARIOS: Ruta apta para cualquier persona que disfrute de la naturaleza y quiera
conocer uno de los antiguos caminos que comunicaban las localidades de Pescueza y Ceclavin,
y disfrutar de los patrimonios culturales de los que disponen estas localidades.
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WAYPOINTS O PUNTOS DE INTERES:

NOMBRE COORDENADAS ALTURA(mM)
Inicio 29S x=701292 y=4421501 329 m
Albergue 29S x=701558 y=4421393 339 m
Cruce de portaje 29SS x=702726 y=4420538 364 m
Hito 29S x=702925 y=4419621 364 m
Portera 29S x=703240 y=4416858 283 m
Portera 2 29S x=702462 y=4416910 268 m
Portera 3 29S x=702185 y=4416842 282m
Portera 4 29S x=700999 y=4416846 292 m
Colmenas 29S x=700232 y=4416116 302 m
Portera 5 29S x=699955 y=4415452 326 m
Cruz del sefiorito  29S x=699682 y=4415358 341 m
Pozo 29S x=698877 y=4414845 322 m
Portera 6 29S x=698612 y=4414399 331 m
Portera 7 29S x=696747 y=4414016 352 m
Portera 8 29S x=694166 y=4413088 377m
Portera 9 29S x=693523 y=4412550 348 m
Fin 29S x=691377 y=4410967 356 m

DESCRIPCION: La ruta parte desde la Plaza Mayor de Pescueza, donde podemos visitar la
Iglesia Parroquial de Nuestra Sefiora de la Asuncion, fechada en el siglo XVI. Sus paredes son
muros de pizarra y su techumbre esta dividida en dos partes, la primera es de reciente
construccion (restaurada) con materiales modernos y la parte de la cabecera presenta una
béveda de medio cafién con lunetos a ambos lados.



Iglesia de Nuestra Sefiora de la Asuncion

Nuestro camino se dirige direccion sureste hasta llegar al Albergue Municipal situado a
las afueras del pueblo. Desde alli seguiremos caminando por la carretera CC-70, hasta llegar al
cruce de la CC-70 y la CC-49.

Carretera CC-70

Desde este cruce nos dirigimos por un camino asfaltado que lleva hasta el Embalse de
Portaje o Santa Maria. En el km 2,5 podemos ver una laguna a la izquierda y casi llegando al
km 3, en el waypoint llamado “hito” deberemos seguir la sefializacion indicada, desviandonos a
la derecha y abandonando el asfalto.
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Sefializacion Ruta Cordillera Central de San Pablo

Nos adentramos en un sendero repleto de aulagas, jaras, encinas, retamas, escobas y
donde podemos avistar algin que otro buitre leonado.

Aulaga (Genista hirsuta) Jara (Cistus ladanifer)

Buitres en la encina



Atravesamos una portera de alambre y nos desviamos a la derecha en el cruce de
senderos segun la sefializacién. Cruzamos los Arroyos de la Cafiada, Bohonal, Melonares del

Curro y Eras Viejas, pasando por diversas porteras.

Cafada del Arroyo Melonares del Curro Portera

Arroyo de “Eras Viejas”

Nuestro camino continua direccion oeste hasta llegar a una casa y una nave ganadera.
Continuamos por ese mismo camino hasta otra portera junto a un bosque de eucaliptos en la
zona de la Sierra de San Pablo. Desde esta portera, andamos por un camino con tipica
vegetacion de bosque y matorral mediterraneo como las jaras, retamas, brezos, escobas y

cantuesos.

Camino en la Sierra de San Pablo
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Sin darnos cuenta nos encontramos con “La Cruz del Seforito”, espacio donde hay
emplazada una cruz con una inscripcién dedicada a un sefior al que le acometio la muerte en ese
lugar.

Cruz del Sefiorito

Continuando el camino pasamos una verja de hierro. En este sendero podemos ver un
arco de piedra perteneciente a restos de alguna construccién antigua, y un poco mas adelante,
una gran casa junto a una explotacion ganadera.

Restos construccion antigua

Desde este punto y en lo alto del terreno se divisa un punto geodésico. Nuestra ruta
continda entre las dehesas de Valdelabada de Navarro y la dehesa de Valdemorena. Durante
este trayecto la vegetacion arbdrea es escasa.



Camino a seguir

Después de pasar por tres porteras llegamos al punto final de la ruta, que terminara en la
Ermita del Cristo de Ceclavin.

FAUNA: La ruta resume la riqueza y diversidad de la dehesa y el bosque y matorral
mediterraneo representado por mamiferos como el jabali, zorro, liebre, conejo, gardufia o erizo.
También observaremos un numero importante de llamativas aves como el buitre leonado,
cigliefia blanca, aguila calzada, paloma torcaz, perdiz, cuco, abubilla o estornino.

Buitre leonado Conejo

VEGETACION: Los paisajes que componen esta ruta son un claro ejemplo de la dehesa y el
bosque y matorral mediterraneo, en el cual encontramos especies vegetales como la encina,
alcornoque, madrofio, brezo, durillo, retama, escoba, jara pringosa, ahulaga, cantueso y tomillo.

Jara pringosa Jaguarzo



GEOLOGIA: Destacar la Cuarcita en lo alto de las Sierras.

SUGERENCIAS: Durante la ruta nos vamos a encontrar sefializacion con una banda azul y
otra roja que nos indicara que camino debemos seguir. Se aconseja llevar abundante agua y
gorra o sombrero, ya que una vez que salimos de la zona de dehesa las sombras son muy
escasas.




